Curriculum Vitae
DRA. MARTHA EDITH GIVAUDAN MORENO

INFORMACION PERSONAL

Lugar y fecha de nacimiento: Meéxico, D.F.
28 de septiembre de 1956.

Nacionalidad: Mexicana

Direccion electrdnica
martha.givaudan@gmail.com; martha@yoquieroyopuedo.org.mx

OCUPACION ACTUAL

Psicologia Clinica. Terapia EMDR.
Directora. Instituto Mexicano de Investigaciéon de Familia y Poblacion A.C.- Yo quiero Yo
puedo (www.yoquieroyopuedo.org.mx)

GRADOS ACADEMICOS

1. Doctorado. Katholieke Univertiteit Brabant KUB [Universidad Catélica de Brabant] Tilburg,
Holanda. Supervisores: Fons Van de Vijver e Ype Poortinga (2000- 2003).

2. Maestria en Psicologia Social. Universidad Nacional Autdnoma de México, UNAM (1991-
1993).

3. Licenciatura en Psicologia. Facultad de Psicologia. Universidad Nacional Auténoma de
México. UNAM (1975-1979).

EXPERIENCIA TERAPEUTICA

Especializacion en Terapia EMDR- TERAPIA DE REPROCESAMIENTO DEL TRAUMA
Asociacion Mexicana para Asociacion Mexicana para Ayuda Mental en Crisis (2009 -2022)
Terapeuta Certificado, México D.F.

1. Asociacion Mexicana para Ayuda Mental en Crisis (2008)
Estrategias para manejo de stress postraumatico con adultos, México D.F.

2. Asociacién Mexicana para Ayuda Mental en Crisis (2008)
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Estrategias Avanzadas de EMDR para Optimizar el Trabajo con Adolescentes Nifios, México
D.F.

3. Asociacién Mexicana para Ayuda Mental en Crisis (2010)
Entrenamiento Basico en EMDR, México, D.F.

4. Asociacion Mexicana para Ayuda Mental en Crisis (2010)
Desgaste Profesional por Empatia para personal de salud, México D.F.

5. Asociacién Mexicana para Ayuda Mental en Crisis (2011)
Protocolos de EMDR para la Atencion Psicolégica Temprana, México D.F.

6. Asociacién Mexicana para Ayuda Mental en Crisis (2011)
Estrategias Avanzadas de EMDR para Abordar la Depresiéon, México D.F.

7. Asociacion Mexicana para Ayuda Mental en Crisis (2019)
Protocolos EMDR para Adicciones y Compulsiones, México D.F.

8. National Institutes of Health (NIH) (2010)
Protecting Human Research Participants

DOCENCIA

1. Centro de Estudios Superiores en Sexualidad (Cessex)
Asignatura: Disefio y evaluacién de programas de intervencion en sexualidad del
programa: Maestria en Consejeria y Educacion de la Sexualidad.
Agosto 2014 — Enero 2015
Duracion: 25 horas

AREAS DE TRABAJO

Psicologia Clinica, Estrés postraumatico, Psicologia Social, Psicologia de la Salud, Nifos y
Adolescentes, Programas de prevencion, Habilidades para la vida.

DISTINCIONES

1. 2nd.lugar en trabajos libres "Estudio inicial del uso de la escala de conductas neonatales
Brazelton en un grupo de recién nacidos sanos del INPer”. Instituto Nacional de Pediatria
DIF. Enero, 1982.

2. Reconocimiento otorgado por la Reina Silvia de Suecia, por el programa Yo quiero, yo
puedo, para prevencion de abuso de sustancias. Fundacion Mentor, Suecia, Noviembre,
2000.



3. Premio al psicdlogo destacado internacional de la division 52. (Division 52 Non-US
Outstanding International Psychologist AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION,
(2007).

4. Reconocimiento "Peace Psychology for Social Responsibility" otorgado por la
Sociedad para el estudio de la Paz, Conflicto y Violencia de la division Psicologia de la Paz
de la American Psychological Association (APA), 2009.

5. Huésped Distinguido en la ciudad Guatemala por su participacién en el XXXIl Congreso
Interamericano de Psicologia. Guatemala, Guatemala, Julio 2009.

6. Inter-American Development Bank: Reporte Anual 2009. “Mexico: Local Capacity to
Improve Education Performance”, pp. 44-45 (Reconocimiento del Proyecto:
"Fortalecimiento de Capacidades Locales para mejorar la educacion de rendimiento”
Publicado por el Fondo Especial Japonés.

7. Premio otorgado por la Reina Silvia de Suecia, por el programa “Yo quiero, yo puedo...
tener éxito en la escuela”. (Programa que promovio el desarrollo de factores protectores
para la prevencion de adicciones en nifias, nifios y adolescentes en los Estados de
Aguascalientes, Guanajuato y Chiapas, México). Fundacién Mentor, Suecia, Octubre, 2010.

8. Premio Meérito al Desarrollo Regional de América Latina y el Caribe ‘Juscelino Kubitschek’
otorgado por el Banco Interamericano de Desarrollo (BID). Segunda Edicion 2011. Por la
sustentabilidad del modelo IMIFAP de Habilidades para la Vida.

9. Francine Shapiro Award Winner otorgado a la Fundacion Latinoamericana y del Caribe
para la Investigacion del Trauma Psicoldgico. 2013. Miembro del equipo investigador.

EXPERIENCIA PROFESIONAL

1. Instituto Nacional de Perinatologia. (1980-1990).

1.1 Psicéloga en el Departamento de Psicologia Clinica.

1.2 Psicologa en el Departamento de Crecimiento y Desarrollo.

1.3 Investigador Asociado "A". Comisién de Evaluacion de los Institutos Nacionales de
Salud.

1.4 Investigador Asociado en el programa de seguimiento longitudinal del desarrollo del
nino de alto riesgo en seguimiento. “La paciente adolescente del INPer: sus
necesidades como madre, esposa e hija”.

2. Population Council, México (1989-1990).
2.1 Investigacién documental del tema de aborto inducido en México y América Latina.

3. Instituto Nacional de Salud Publica. (1989-1990)
3.1 Asesora en el proyecto “Apoyo Psicosocial de la paciente embarazada del Instituto
Nacional de Perinatologia”.



4. Centro de Consultoria Clinica y Familiar Alfa-Omega. (1990 — 1991).

4.1 Directora del Centro de Estimulacion Temprana “Bambolino” para nifos de 0-3 afos
de edad.
4.2 Estudios Psicopedagodgicos para nifios escolares y adolescentes.

5. Instituto Mexicano de Investigacidon de Familia y Poblacién A. C. IMIFAP (1990- a la fecha).

5.1 Coordinadora de Proyecto (1990-1992)
5.2 Vicepresidenta Ejecutiva (1993-2016)
5.3 Directora General (2016 a la fecha)

6. Psicdloga Clinica. Reprocesamiento del Trauma.

Consulta Privada
Hospital Angeles México
(2009- a la fecha)

PUBLICACIONES
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Atkin, L., Givaudan M., Landeros, G., Velazquez, G., Olvera, M.C. y Valdes A., (1986). Perfil
Psicoldgico del nifio de alto riesgo en seguimiento. Boletin Médico Hospital Infantil de
Meéxico, 43(2), 90-98.
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Boletin Médico Hospital Infantil de México, 43, 219-227.

Olvera, M.C., Givaudan M. y Atkin, L. (1987). Estudio comparativo de la conducta de
neonatos hiperbilirrubenémicos y sanos a través del primer mes de vida. Boletin Medico
Hospital Infantil de México, 44(7), 396-402.

Pick de Weiss, S., Andrade Palos, P., Townsend J. y Givaudan, M. (1994) Evaluacion de un
programa de educacion sexual sobre conocimientos, conducta sexual y anticoncepcién en
adolescentes. Salud Mental, 17(17), 25-31.

Pick, S., Givaudan, M. y Saldivar, A. (1995). Evaluacién de un Programa Educativo para la
Salud y Vida Familiar a Nivel Preescolar y Primaria. Revista Latinoamericana de Sexologia,
10(2), 139-149.
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Givaudan, M., Saldivar, A., Raman, J., Martinez, A. y Pick, S. (1995). Nuevas Estrategias en
la Prevencidn del SIDA. Los Asesores Juveniles. Revista de Psicologia Social y Personalidad,
11(1), 41-56.

Pick, S., Givaudan, M. y Saldivar, A. (1996). La Importancia de los Factores Psicosociales en
la Educacién Sexual de los Adolescentes. Revista Perinatologia y Reproduccion Humana,
10(2), 143-150.

Franzoni, J. Y Givaudan, M. (1997) Las pastillas de anticoncepcion de emergencia, Farmacia
Actual, XII (133), 12-14.
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R., Gelfand, M., Marinova, V., MaBride-Chang, C., Kodic, Y. (2001). Functional relationships
in the nuclear and extended family: A 16-culture study. International Journal of
Psychology, 36(5), 289-300.

Pick, S., Poortinga, Y.y Givaudan, M. (2003). Integrating intervention theory and strategy
in culture-sensitive health promotion programs. Professional Psychology: Research and
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Givaudan, M., Pick, S., Poortinga, Y., Fuertes, C. y Gold, L. (2005). A cervical cancer
prevention programme in rural Mexico: Addressing women and their context. Journal of
community and applied social psychology, 15, 338-352.
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Un equipo contra el VIH/SIDA. Revista Interamericana de Psicologia, 39 (3), 339-346.

Givaudan, M., Poortinga, Y. y Van de Vijver, F. (2005). Identifying Precursors of Safer-Sex
Practices in Mexican Adolescents With and Without Sexual Experience: An exploratory
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School. Journal of Applied Social Psychology, 37(6), 1141-1162.
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“Escala para medir agencia personal y empoderamiento (ESAGE)”. Revista Interamericana
de Psicologia, 41(3), pp. 295-304.

Leenen, |., Givaudan, M., Pick, S., Venguer, T., Vera, J. y Poortinga, Y.H. (2008).
Effectiveness of a Mexican Health Education Program in a Poverty-Stricken Rural Area of
Guatemala. Journal of cross-cultural psychology, 39(2), pp. 198-214.

Pick, S., Givaudan, M. y Reich, M. (2008). NGO-Government Partnerships for Scaling Up:
Sexuality Education in Mexico. Development in Practice, 18(2), pp. 164-175.
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underused cervical cancer prevention services in rural Oaxaca, Mexico”. Revista
Panamericana de Salud Publica, 23(2), pp. 135-143.

Givaudan, M., Barriga, M. y Gaal, F. (2009). “Yo quiero, yo puedo...aprender a divertirme
en preescolar”, Una estrategia para fortalecer la resilencia en comunidades con alto indice
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de migracion en México., Revista Espacio para la Infancia, Fundacidon Bernard Van Leer,
31, pp. 47-51.

Human Rights Education Associates (HREA), International Center for Alcohol Policies (ICAP);
Instituto Mexicano de Investigacién de Familia y Poblacién (IMIFAP) y The Houghton Group
(2010). Programa de educacion sobre prevencion de la violencia. (Estos materiales han sido
redactados conjuntamente por cuatro personas: Felisa Tibbitts, Human Rights Education
Associates (HREA); Courtney Mireille O’Connor, abogada y asesora especial sobre violencia
del International Center for Alcohol Policies (ICAP); Martha Givaudin, Instituto Mexicano
de Investigacién Familia y Poblacion (IMIFAP); y Eleni Houghton, The Houghton Group.

Pick, S., Leenen, |. Givaudan, M. y Prado, A. (2010). "Yo quiero, yo puedo...prevenir la
violencia”: Programa breve de sensibilizaciéon sobre violencia en el noviazgo. Revista Salud
Mental, 33(2), 153-160.

Pick, S. Romero, A., De la Parra, A. y Givaudan, M. (2010). “Evaluacién del impacto de un
programa de prevencién de violencia en adolescentes”. Revista Interamericana de
Psicologia, 44(2), 203-212.

Givaudan, M., Romero, A. y Barriga, M.A. (2012). “Efecto del programa “Yo quiero, yo
puedo...tener éxito en la escuela” en la transicién de Primaria a Secundaria en Escuelas
Rurales del Estado de Chiapas. Revista Psicologia da Educagao de la Universidad Catélica de
Sao Paulo, Brasil, 34, pp. 186-208.

Pick, S., Athié, D. y Givaudan, M. (2013). “Lactancia materna y empoderamiento:
habilidades para la vida y factores psicosociales de un programa nacional en México”.
Conferencias do XXXIV Congreso Interamericano de Psicologia, Brasilia, Brasil, pp. 244-257.

Pick, S. y Givaudan, M. (2013). “Una nueva mentalidad”. México Social. 2 (37), pp. 26-29.

Givaudan, M. y Pick, S. (2013). “Children Left Behind: How to Mitigate the Effects and
Facilitate Emotional and Psychosocial Development: Supportive community networks can
diminish the negative effects of parental migration”. Child Abuse & Neglect, 37(12), pp.
1080-1090.

Jarero, I., Amaya, C., Givaudan, M. y Miranda, A. (2013). EMDR Individual Protocol for
Paraprofessional Use: A Randomized Controlled Trial with First Responders. Journal of
EMDR Practice and Research. 7 (2), pp. 55-64

Jarero, |., Roque-Lépez, S., Gdmez, J. y Givaudan, M. (2014). Second Research Study on the
Provision of the EMDR Integrative Group Treatment Protocol with Child Victims of Severe
Interpersonal Violence. Latin American & Caribbean Foundation for Psychological Trauma
Research & Innocence in Danger-Colombia. Revista Iberoamericana de Psicotraumatologia
y Disociacion. 6 (1), pp. 1-24

Jarero, I., Roque-Ldpez, S., Gomez, J. y Givaudan, M. (2014). Tercer Estudio de investigacion
de la Aplicacion del Protocolo Grupal e Integrativo con EMDR a Nifios Victimas de Violencia
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Jiménez, G., Becker, Y., Varela, C., Garcia, P., Nuiio, M.A., Pérez, M.C., Osorio, A., Jarero, .
y Givaudan, M. (2020). “Multicenter Randomized Controlled Trial on the Provision of the
EMDR-PRECI to Female Minors Victims of Sexual and/or Physical Violence and Related PTSD
Diagnosis”. American Journal of Applied Psychology. Vol. 9, (2), pp. 42-51.
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Givaudan, M., Barriga, M.A., Garcia, G., Valdez, I. y Silver, C. (2020). “School-Based Life Skills
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